
2026年 １０月スケジュール
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4

スマイルクラブ ポケットクラブ おはようボウル

369Fチャレンジ① 茶ちゃクラブ トリオチーム戦 NSB友の会

Team木蓮 ハッピー＆ジュピター チャンピオン戦

キングスター 金曜日の夜は オリオンクラブ

木モクWリーグ サバイバル べっぴんさん ジュニアクラブ

メンバーズデー シニアデー

5 6 7 8 9 10 11

LBB・118R 240★DAY クラス別マンスリー スマイルクラブ ポケットクラブ 年代別月例会 おはようボウル

スタッフチャレンジ 369Fチャレンジ② くまモン 桜 楽笑 369Fチャレンジ③ 茶ちゃクラブ オリオンクラブ 第８４回

【マンデー１Ｒ】 SAKURAクラブ 虹＆向日葵 Team木蓮 ハッピー＆ジュピター べっぴんさん 友の会王座戦

チームスマイル 青春時代 キングスター 金曜日の夜は

チームジョイフル ボウリングデー モンチッチ 木モクWリーグ サバイバル ジュニアクラブ

アフター５(男性) アフター５(女性) アクア＆夜顔 メンバーズデー シニアデー

12 13 14 15 16 17 18

LBB・118R 定休日 新プロリーグ第3節 スマイルクラブ ポケットクラブ おはようボウル

スタボウ記録会 西尾スターボウル くまモン 桜 楽笑 369Fチャレンジ④ 茶ちゃクラブ ペアボウリング 友の会王座

チームスマイル （ボウリング場） 虹＆向日葵 Team木蓮 ハッピー＆ジュピター オリオンクラブ チャレンジ

チームジョイフル はお休みです 青春時代 キングスター 金曜日の夜は べっぴんさん

モンチッチ 木モクWリーグ サバイバル ジュニアクラブ

アフター５(男女) アクア＆夜顔 メンバーズデー シニアデー

19 20 21 22 23 24 25

LBB・118R 240★DAY HDCP W戦 スマイルクラブ ポケットクラブ スタボウ記録会Ⅱ おはようボウル

澤田春花プロ 369Fチャレンジ⑤ くまモン 桜 楽笑 369Fチャレンジ⑥ 茶ちゃクラブ

チャレンジ【2R】 SAKURAクラブ 虹＆向日葵 Team木蓮 ハッピー＆ジュピター オリオンクラブ サンデーチャレンジ

チームスマイル 青春時代 キングスター べっぴんさん

チームジョイフル ボウリングデー モンチッチ 木モクWリーグ ジュニアクラブ

アフター５(男性) アフター５(女性) アクア＆夜顔 メンバーズデー シニアデー 記録会

26 27 28 29 30 31 11月1日

LBB・118R 240★DAY 新プロリーグ第3節 スマイルクラブ ポケットクラブ 友の会月例会 おはようボウル

松下聖子プロ 369Fチャレンジ⑦ くまモン 桜 楽笑 369Fチャレンジ⑧ 茶ちゃクラブ NSB友の会

チャレンジ【3R】 SAKURAクラブ 虹＆向日葵 Team木蓮 ハッピー＆ジュピター オリオンクラブ チャンピオン戦

チームスマイル 青春時代 キングスター 金曜日の夜は べっぴんさん

チームジョイフル ボウリングデー モンチッチ 木モクWリーグ サバイバル ジュニアクラブ

アフター５(男性) アフター５(女性) アクア＆夜顔 メンバーズデー シニアデー ※アニマルリーグは中止

〒445-0811  西尾市道光寺町天王下15

TEL(0563)56-7756  FAX(0563)56-7757

大会の詳細はホームページにて掲載中　　　http://www.nsb240.jp/

ナイトタイム



10月度　大会スケジュール
シフト ゲーム数 方 割引 公

太字スタート時間注意 （シフト数） 式 友の会会員 一般 対象 認

2 金 金曜の夜はサバイバル PM６:00〜ＰＭ９:00
フリータイム 4 Ａ 自由 ¥2,200 ¥2,400 ○ ＡＶＧ ★

3 ㊏ トリオチーム対抗戦 PM2:00 PM8:30 4×3名 Ａ 自由 ¥2,200×3 ¥2,400×3 〇 年＆性 ★

4 ㊐ 10月度友の会チャンピオン戦 PM2:00 6(1G移動) Ａ 友の会 ¥2,500 × 女性10P ★

5 月 スタッフチャレンジ【1R】 PM2:00 PM8:30 4 Ａ 自由 ¥2,400 ¥2,600 × ﾘｰｸﾞAVG ★

7 水 クラス別マンスリー PM2:00 PM8:00 6(3×2C) Ａ 有資格者 ¥1,500 〇 女性10P ★

9 金 金曜の夜はサバイバル PM６:00〜ＰＭ９:00
フリータイム 4 Ａ 自由 ¥2,200 ¥2,400 ○ ＡＶＧ ★

10 ㊏ 年代別月例会 PM2:00 PM8:00 6(3×2C) Ａ 自由 ¥2,200 ¥2,600 〇 女性15P ★

11 ㊐ 第８４回友の会王座戦 PM2:00 予選６ Ａ 友の会 ¥2,600 × ＡＶＧ ★

12 ㊗ スタボウ記録会 PM2:00 PM8:30 4 Ａ 自由 ¥2,200 ¥2,400 〇 ＡＶＧ ★

14 水 新プロリーグ（第３節） PM8:30 4 Ａ 自由 ¥2,400 ¥2,600 × ﾘｰｸﾞAVG ★

16 金 金曜の夜はサバイバル PM６:00〜ＰＭ９:00
フリータイム 4 Ａ 自由 ¥2,200 ¥2,400 ○ ＡＶＧ ★

17 ㊏ ペアボウリング大会 PM2:00 3×2名 Ａ 自由 〇 ＡＶＧ ★

17 ㊏ ナイトタイム PM8:00〜随時受付 3 自由 × 未

18 ㊐ 友の会王座チャレンジ PM2:00 PM7:00 4 Ａ 自由 ¥2,200 ¥2,400 〇 ＡＶＧ ★

19 月 澤田春花プロチャレンジ【2R】 PM2:00 PM8:30 4 Ａ 自由 ¥2,400 ¥2,600 × ﾘｰｸﾞAVG ★

21 水 ＮＳＢ杯 ＨＤＣＰ Ｗ戦 PM2:00 PM8:30 4×２名 Ａ 自由 ¥2,200×2 ¥2,400×2 〇 ＡＶＧ ★

24 ㊏ スタボウ記録会Ⅱ PM2:00 PM8:30 4 Ａ 自由 ¥2,200 ¥2,400 〇 年＆性 ★

25 ㊐ サンデーチャレンジ(鈴木忍プロ） PM2:00 4 Ａ 自由 ¥2,200 ¥2,400 ○ 年＆性 ★

25 ㊐ JBジュニアクラブ 記録会 PM6:00 4 Ａ 登録者 × 学年 未

26 月 松下聖子プロチャレンジ【3R】 PM2:00 PM8:30 4 Ａ 自由 ¥2,400 ¥2,600 × ﾘｰｸﾞAVG ★

28 水 新プロリーグ（第３節） PM8:30 4 Ａ 自由 ¥2,400 ¥2,600 × ﾘｰｸﾞAVG ★

30 金 金曜の夜はサバイバル PM６:00〜ＰＭ９:00
フリータイム 4 Ａ 自由 ¥2,200 ¥2,400 ○ ＡＶＧ ★

31 ㊏ ＮＳＢ友の会月例会 PM2:00 4 Ａ 友の会 ¥2,200 ○ ＡＶＧ ★

11/1 ㊐ 11月度友の会チャンピオン戦 PM2:00 6(1G移動) Ａ 友の会 ¥2,500 × 女性10P ★

※諸事情により『アニマルリーグ』は中止になりました

火木開催 ３６９Ｆチャレンジ PM2:00 4 Ａ 自由 ¥2,200 ¥2,400 ○ 年＆性 ★

火曜日開催 ２４０☆クラブDAY  AM10:00〜  4 Ａ ２４０★ × ﾘｰｸﾞAVG 未

日曜日開催 おはようボウル AM8:30〜9:00受付 4 自由 × 未
【HDCP】 年齢（５０〜５９歳／５ピン＋６０歳以上５歳ごとに５ピン） 学生（中学生／１５ピン 小学生／４年生以上２０ピン･３年生以下３０ピン）

性別（女性／１５ピン） ※クラス別マンスリーは１０ピン ＡＶG（センター公認アベレージ ２１０ベース×８０％）
【レーン移動】 Ｃ＝シリーズ 例 ２Ｃはレーン移動１回 ※優勝者へのチャレンジは行われた大会のＨＤＣＰに準ずる
【方式】 Ａ＝アメリカン方式（ボックス内で交互に投球） Ｅ=ヨーロッパ方式（同じレーンで投球）

¥1,500

¥1,100

※火曜日の営業時間はAM10:00～PM9:00です

日 曜 大　会　名 参加資格
大会費

HDCP

¥500

¥2,000×2

¥1,200


