
目　的： ①健康促進と美容の為！！　②とにかく、みんなで楽しむ！！

健康作り！仲間作り！の為、みんなで健康ボウリングクラブを楽しみましょう。

期　間： ～ 週

※打上大会含む

※公的行事や天候の影響で変更する場合が有ります。

スタート

時　間： ～ ストレッチ

～ 練習投球

～ ３ゲームスタート（ ～ 頃終了予定 ）

参加費： （   ３ゲーム代＆管理費 運営費 ）

※お休みの場合は翌週にクラブ運営費 を併せてお預け下さい

競技方法： ・ ２人チーム戦　３ゲーム　４ポイント制

・ 各ゲーム１ポイント　同点の場合は０．５ポイント

・ 移動ハンディキャップは１８０ベースの８０％を採用（小数点以下切り捨て）

・ お休みした場合のスコア（ブラインドスコア）は前回までのアベレージからマイナス１０ピン

・ 遅刻した場合は３フレームまでならそのゲームから参加

４フレーム以降なら次のゲームから参加

・ その他については都度判断致します（NBRルールより）

表　彰： チームの部（全順位表彰） 優勝 ～ 第 10 位

個人皆勤賞

鈴木　忍　プロ

※遅れる場合やお休みの場合は上記までご連絡お願い致します。
TEL ０５６３-56-7756

¥300

¥300

※傷害保険には加入しておりません。

担当セクレタリー

西尾スターボウル

１週お１人 ¥1,400 ¥1,100

13時30分

13時45分

14時00分 15時30分 16時00分

クラブリーグお休み： 2018年5月4日  

毎週 金曜日 13時30分

　 愉快に！楽しく！！健康ボウリングクラブ！！！

ハッピー＆ジュピタークラブリーグ要項

2018年1月12日 2018年6月8日 までの 21


